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Sportunterricht mit Polizeibegleitung

Am 20.02.2025 besuchten zwei Polizisten aus Bayreuth die 9. Klassen im Sport-
unterricht, um ihre Fitness auf die Probe zu stellen und mit ihnen einen Teil des
. polizeilichen Einstellungstests durchzuftih-
ren. Die Beamten Jana und Tibor erklarten
allen Schiiler/innen zunéchst den Ablauf des
Tests und informierten zudem Uber Praktika
und berufliche Maéglichkeiten bei der Poli-
zei.

Nach kurzem Einlaufen stellten sich alle in
einem grofRen Kreis auf und fiihrten noch
verschiedene Dehn- und Kréftigungstibun-
gen aus.

Anschlieflend wurden die Schiiler/innen in
zwei Gruppen geteilt. Die einen versuchten
sich mit Tibor beim Bankdriicken, wahrend die anderen mit Jana Uber eine Klein-
bank sprangen und den Pendellauf durchfiihrten.

Danach wurden die Gruppen getauscht. Bei

einigen Jugendlichen war das Interesse grof,
sodass ein Praktikum oder sogar ein berufli- |
cher Werdegang bei der Polizei nicht ausgeschlossen scheint.

Wir danken den beiden Beamten der Polizei Bayreuth herzlich fiir ihren Besuch.
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